
INTERSPORT Baumann
Weissbadstrasse 4 
9050 Appenzell
www.sportbaumann.ch

FREITAG, 17. MAI 2024 18.00 – ca. 21.00 UHR

WORKSHOP

WICHTIGE INFORMATIONEN

INKL. LAUFSCHUHTEST MIT

TRAIL RUNNING

·	Anmeldung bis 11. Mai per E-Mail an mario.manser@sportbaumann.ch
·	Treffpunkt: INTERSPORT Baumann, Weissbadstrasse 4, 9050 Appenzell
·	Bereits ab 17.00 Uhr hast Du die Möglichkeit einer individuellen  

Laufschuh-Beratung
·	Erfahrene Instruktoren führen dich in die Welt des Trail Running ein

Die Eckdaten werden nach der Anmeldung zugestellt.


